
10:00-

11:30

17:00-

17:30

17:30-

18:00

18:00-

18:30

18:30-

19:00

19:00-

19:30

19:30-

20:00

20:00-

20:30

20:30-

21:00

21:00-

21:30
KR S1
KR S2
KR N3
KR N4 Walk.F.
NR 1/1
NR 1/2
NR 2/1
NR 2/2
Bolzpl

17:00-

17:30

17:30-

18:00

18:00-

18:30

18:30-

19:00

19:00-

19:30

19:30-

20:00

20:00-

20:30

20:30-

21:00

21:00-

21:30
KR S1
KR S2
KR N3
KR N4
NR 1/1
NR 1/2
NR 2/1
NR 2/2
Bolzpl

17:00-

17:30

17:30-

18:00

18:00-

18:30

18:30-

19:00

19:00-

19:30

19:30-

20:00

20:00-

20:30

20:30-

21:00

21:00-

21:30
KR S1
KR S2
KR N3
KR N4
NR 1/1
NR 1/2
NR 2/1
NR 2/2
Bolzpl

14:30-

16:00

17:00-

17:30

17:30-

18:00

18:00-

18:30

18:30-

19:00

19:00-

19:30

19:30-

20:00

20:00-

20:30

20:30-

21:00

21:00-

21:30
KR S1
KR S2
KR N3
KR N4 Walk.F.
NR 1/1
NR 1/2
NR 2/1
NR 2/2
Bolzpl

17:00-

17:30

17:30-

18:00

18:00-

18:30

18:30-

19:00

19:00-

19:30

19:30-

20:00

20:00-

20:30

20:30-

21:00

21:00-

21:30
KR S1
KR S2
KR N3
KR N4
NR 1/1
NR 1/2
NR 2/1
NR 2/2
Bolzpl

Fr
e

it
ag

3.E / E-Mäd. (2.B)
D1-Mäd / D2-Mäd

1.D 2.C

2.F / 4.F
3.G / 4.G

Ü32 (nur Spiel)

4.D / 5.D 1.C

D
o

n
n

er
st

ag

2.E / 4.E

M
it

tw
o

ch

3.E / E-Mäd.

1.E
2.D

3.G / 4.G

1.G / 2.G

1.F / 3.F

4.F

Rugby
Rugby-Jugend

2.B Ü32
1.D /2.F 1.B
3.D / 4.D 1.C Ü60

C-Mädchen
2.C

1.Herren
1.B

B-Mädchen
1.A

A-Mädchen Ü40
D1-Mäd / D2-Mäd

C-Mädchen
2.D 2.C

1.Herren
5.D 1.C

1.F / 3.F
1.G / 2.G

Rugby
Leichtathletik

1.A

D
ie

n
st

ag

2.E / 4.E B-Mädchen Kick-Berlin
1.E

Belegungsplan Training 2026/2027 Stand 23.07.2026
M

o
n

ta
g

2.F A-Mädchen
DFB-Stützpunkt

1.D 1.B
3.D Ü60 (nur Spiel)

Rugby-Jugend

ESCP


